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A B S T R A C T

Nous savons tous, combien il est difficile de devoir supporter les bruits insoutenables et

intempestifs d'un voisin tapageur... ; Aujourd’hui, la ville de Kinshasa, capitale de la RD

Congo offre un visage d’une ville «surchristianisée» et « surbarisée » à cause notamment

de ses nombreuses assemblées de prières et des débits de boissons qui y pullulent. La

lecture de ce phénomène du Congo postcolonial requiert une approche par le bas, étant

donné que plusieurs pratiques observées au sein de ces églises et ces débits des boissons

échappent à toute rationalité et donc à toute approche par le haut. La prolifération d’églises

dites de réveil et des débits des boissons sur l’espace public à Kinshasa prend de l’ampleur

et semble constituée une menace à l’ordre public et aux libertés individuelles. Ces églises et

ces débits de boissons sont actuellement considérés comme des activités génératrices des

revenues pour les initiateurs. L’étude prospective auprès des populations résidents prêt des

bars, terrasses et différentes églises résidentielles dans la commune de Kalamu et

particulièrement des quartiers Yolo Nord et Sud a enquêté 270 sujets en vue d’identifier et

d’analyser l’impact socio – sanitaire caractéristique des activités commerciales et

spirituelles anthropiques pour contribuer à la lutte contre les pollutions sonores.

Introduction

La notion de pollution sonore regroupe

généralement des nuisances sonores, provoquées par

diverses sources, dont les conséquences peuvent aller

d'une gêne passagère, mais répétée, aurait des

répercussions graves sur la santé, la qualité de vie et sur

le fonctionnement des écosystèmes.

A n'importe qu'elle heure diurne et nocturne,

tout comportement susceptible de porter atteinte à la

santé, du fait de sa durée, de sa répétition ou de son
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intensité est considéré comme abusif

(www.adhca.com, Association de Défense des

Habitants Contribuables de l’Aigoual, consulté le

23/06/2017).

Le monde actuel est beaucoup plus frappé

par les menaces des pollutions sonore et

atmosphérique. Les gouvernements n’en accordent pas

beaucoup plus d’attention ; alors que le nombre de

victimes accroit chaque année. Etats-Unis d’Amérique

par exemple, où le nombre des victimes a triplé de

1980 à 1990.

Les bruits ont des effets nocifs sur la santé

humaine tels que le stress, les troubles de sommeil, les

effets sur le système cardio-vasculaire, immunitaire et

endocrinien, les conséquences sur la santé mentale.

Les bruits, omniprésents dans nos villes et

dans nos vies, peuvent devenir à partir de 80 décibels

des véritables nuisances sonores (www.bloc.com, La

pollution sonore, consulté le 27/05/2017).

En tant que cardiologue et victime du bruit,

(AKINDES, 2015) décrit des innombrables méfaits de

la pollution sonore sur la santé et leur aggravation

avec le temps. À petite dose "le bruit peut être la cause

de troubles psychologiques, citons que la nervosité,

l’insomnie, l’anxiété… prévient-il.

À plus haute dose, en puissance et en durée,

ses effets deviennent physiologiques : "Ils peuvent

entraîner une baisse de l’acuité auditive et à la longue

une surdité. Sur le plan cardio-vasculaire, ajoute le

docteur, le bruit peut engendrer une poussée de la

tension artérielle avec comme complication possible

un accident vasculaire cérébral dont les conséquences

vont de la simple perte de connaissance à la paralysie.

Par ailleurs, des accélérations anarchiques du rythme

cardiaque peuvent également être causées par le bruit

et entraîner une syncope (brève perte de connaissance)

(Christian ROKO, SYFIA international 2012).

Pour les particuliers, le bruit excessif est la

première cause de nuisance (50% des Français) et

entraîne parfois un déménagement (plus de 30%). La

surdité constitue la 4e maladie professionnelle. 6,5%

de la population active est malentendante.

Indépendamment du statut professionnel, de l’âge, de

la profession, le bruit accroît de 24% le risque

d’accident avec arrêt de travail. 20% des cas de surdité

chez l’adulte seraient attribuables au bruit en milieu de

travail,(AKINDES, Op. Cit.).

Pas une seule avenue sans une église dite de

réveil. C’est le moins que l’on puisse dire de la

situation actuelle de la Ville-province de Kinshasa. A

cette facette, faut-il ajouter un torrent de tapage

occasionné par l’installation des instruments musicaux

dans ces églises pour des raisons telles que campagnes

évangéliques, séminaires bibliques, cultes de prières,

réunions et autres. Pour certains kinois, les

responsables de ces lieux de culte exagèrent dans

l’emplacement de leurs instruments qui, à les en croire,

dérangent énormément la quiétude de la population,

surtout très tôt le matin.

« Ce n’est pas mauvais qu’il y ait la

multiplicité d’églises à Kinshasa mais, il est question

de savoir est ce que nous tous nous poursuivons le

même but ? Je donnerai comme exemple dans la

même commune ou dans le quartier, nous trouverons

les églises catholique, protestante, de réveil et aussi

kimbanguiste, chacune est dans son coin pour élever

le Seigneur. Et si aujourd’hui il y a la prolifération des
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églises dans une même avenue et si chacune d’elle est

en train de poursuivre la même mission que d’élever

Jésus-Christ ce n’est pas mauvais. Mais, parfois le son

dérange beaucoup et ça met mal à l’aise », a laissé

entendre un kinois dans l’anonymat. Plusieurs autres

interrogés à ce sujet sont allés dans le même sens en

demandant l’intervention des autorités urbaines pour

règlementer un certain nombre de choses pour

permettre à tout le monde de respirer en toute quiétude.

Le phénomène « tapages » n’est qu’une des

plusieurs antivaleurs sociétales dans le vécu quotidien

des Congolais en général, et des Kinois en particulier.

La nuit comme la journée, la population se baigne

dans les tapages et le bruit nuisible, de quelque nature

que ce soit ainsi que les pollutions de toutes sortes

sont aujourd’hui acceptées par tout le monde comme

notre environnement le plus naturel et le plus normal.

Les églises, les bars et les scieries se

distinguent de plus en plus dans la nuisance sonore

dans certains quartiers de Kinshasa et autres grandes

villes de la République Démocratique du Congo. Ces

bruits et pollutions autour des populations peuvent

avoir des conséquences graves sur la santé mentale,

soutiennent les spécialistes (Radio Okapi.mht., Les

conséquences de la pollution sonore sur la santé

mentale).

II. MATERIELS ET METHODES.

La configuration générale de cette

dissertation étant dominée par des contradictions, sa

portée nous a recommandé le recours aux postulats

dialectiques.

En effet, « la dialectique qui est d’abord

associée au concept de totalité en niant l’isolement

entre ensemble et leurs parties et en soulignant que la

réalité sociale est faite de l’ensemble des interactions

entre différents éléments. Elle tend ensuite à

privilégier la recherche des contradictions au sein de

cette réalité en mettant en relief, derrière l’apparente

unité du réel, les tensions, les oppositions, les conflits,

les luttes, les contraintes et les contradictions »

(LOUBET cité par SHOMBA KINYAMBA,

Méthodologie de la recherche scientifique, NES, Kin,

2003, page 95).

Grâce aux postulats dialectiques, nous avons

dégagé les oppositions et contradictions qui existent

entre les acteurs sociaux et les facteurs (problèmes et

opportunités) du développement durable.

Le non-respect et la non reconnaissance de

ces facteurs mettent en confusion les autres acteurs

sociaux et la création des ressources.

Cette dissertation utilisera toutes les trois

lois de la dialectique et particulièrement la troisième

loi, celle qui affirme la négation de la négation « qui

veut que la société recherche toujours à dépasser les

situations présentes pour de nouvelles. Lorsque la

dialectique stipule la négation de la négation, cela ne

veut nullement dire destruction totale de la situation

présente. Il s’agit plutôt de la destruction des aspects

négatifs et la conservation des éléments positifs »

(ALDANA, R, cité par SHOMBA KINYAMBA, op.

Cit., page 97).

Les postulats de la dialectique nous ont

permis de transformer les faiblesses (pauvreté,

chômage et croissance démographique dans des pays

en développement comme la RDC) en opportunités

chez les acteurs sociaux au sujet du développement

durable. Ces éléments constituent des malentendus qui
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existent entre les acteurs sociaux,

environnementalistes et ceux du développement

durable (DD).

En plus de cette méthode, nous nous

sommes servis aussi de la méthode d’enquête

descriptive du type transversal. Pour leur efficacité et

efficience, ces méthodes étaient renforcées, supplées

par des techniques.Afin de collecter les données de

notre travail, nous avons utilisé des techniques

suivantes :

-La technique documentaire (revue

documentaire), pour nous imprégner de la matière à

travers les écrits et les recherches antérieurs. Les

documents consultés sont constitués d’une

compilation des communications des ateliers et

conférences, des ouvrages, des études et enquêtes, des

mémoires et de thèses de doctorat.

-Les enquêtes démographiques et de santé

ainsi que les enquêtes nationales et internationales, etc.

-La technique d’interview. La technique de

l’échantillonnage a logiquement découlé de la

technique d’interview et matérialisée par un

questionnaire d’enquête auprès de tiers. Elle nous a

permis de clarifier les questions en facilitant la

compréhension des enquêtés qui se sont exprimés en

toute liberté.

La saisie et la codification des données

seront faites à l’Excel et exportées à SPSS 22,0 pour

leur analyse et interprétation logiques.

Nous avons adopté à l’échantillonnage

aléatoire simple pour calculer le pas de sondage en

vue d’arriver à sélectionner 270 sujets qui constituent

l’échantillon de notre étude. Après la collecte, les

données ont été analysées grâce au logiciel SPSS 22, 0

sur base d’un plan d’analyse établi. L'analyse bi variée

a consisté à comparer les pourcentages des facteurs

dans les différentes modalités des variables

indépendantes. Le test de Khi-deux de Person a été

appliqué en tenant compte des conditions d'application

pour l’analyse des proportions. Les résultats ont été

présentés dans les tableaux appropriés (tableaux de

contingence et ceux des fréquences).

III. RESULTATS.

Les principaux résultats de tous les

répondants de l’enquête (270 sujets) sont observés

chez les enquêtés du sexe féminin (153 soit 56,7%)

contre 117 soit 43,3% qui sont du sexe Masculin.
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V.CONCLUSION

Plusieurs personnes se plaignent de la pollution

sonore dans la commune de Kalamu et plus

particulièrement aux quartiers Yolo Nord et Sud

dans la ville de Kinshasa/RDC. Les églises et les

bistrots sont notamment pointés du doigt.

Pour les nuisances sonores importantes, les

conséquences peuvent être plus graves.

L'exposition prolongée au bruit intense détruit

progressivement les cellules auditives. À terme,

une perte de l'audition peut être observée,

pouvant aller de la surdité légère à la surdité

profonde et irréversible.

Ils rivalisent de vacarme, les églises, comme les

terrasses, ont leurs baffles donnant sur la

chaussée. Responsable d’une église érigée sur

cette avenue, le pasteur Roger (nom d’emprunt)
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explique : « Nous installons les baffles comme

ça pour évangéliser. Même ceux qui sont dans

les terrasses ont besoin du salut. »

Cette étude relève du domaine de la santé

publique ayant trait aux connaissances sur la

nuisance sonore et les conséquences sanitaires

au niveau de la commune de Kalamu.

Au vu de nos résultats, nous confirmons notre

hypothèse de départ selon laquelle la situation de

crise, accentuée par la pauvreté extrême, a

amené les populations de Kinshasa, de la

Commune de Kalamu et en particulier de deux

quartiers Yolo Nord et Sud à recourir aux

antivaleurs qui auraient des conséquences socio

– sanitaires humaines énormes, et pensons par la

même occasion avoir atteint l’objectif poursuivi

par cette étude.
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